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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

программы дополнительного профессионального образования 

«Социально-психологическое сопровождение  

семей с детьми и подростками» 

 

№ 

п/п 

 

Название разделов  

Кол-во часов 
Всего Теорети- 

ческие 

занятия 

Практи- 

ческие 

занятия 

1 2 3 4 5 

1 
Роль семьи в социализации ребенка. 

Становление личности ребенка 
8 6 2 

2 
Диагностические методы исследования 

личности несовершеннолетнего и его 

окружения 

8 - 8 

3 
Психосоциальная помощь в кризисных 

ситуациях 
12 6 6 

4 
Помощь семье, находящейся в трудной 

жизненной ситуации 
4 - 4 

5 Эффективный специалист 4 2 2 

6 
Самостоятельная работа по подготовке к 

аттестационному тестированию 
2 - 2 

7 Итоговая аттестация 2 - 2 

ВСЕГО 40 14 26 
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