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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

программы дополнительного профессионального образования 

«Основы психологического консультирования» 

 

 

№ 

п/п 

 

Название разделов 

Кол-во часов 

Всего Теорети- 

ческие 

занятия 

Практи-

ческие 

занятия 

1 2 3 4 5 

1 
Основы психологического консульти-

рования 
16 8 8 

2 
Частные случаи в психологическом 

консультировании 
18 11 7 

3 
Профилактика профессионального вы-

горания 
4 2 2 

4 Итоговая аттестация  2 - 2 

ВСЕГО 40 21 19 
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